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O projeto tem como objetivo sensibil izar para os riscos do
sexting e incentivar a discussão intergeracional sobre o assunto.
Através dos seus produtos educativos , foi criada uma
metodologia aberta e inovadora para ensinar os alunos, dos 10
aos 19 anos de idade, aos seus pais e professores, sobre a
educação sexual digital . O projeto é financiado pelo programa
Erasmus+ e implementado por organizações da República Checa,
Chipre, I tália , Portugal, Roménia , e Eslovénia .

O projeto desenvolveu os seguintes materiais pedagógicos :
• Relatório sobre a realidade do sexting entre alunos de 10-19 

anos de idade nos 6 países parceiros .  
• Manual de ensino e plataforma de e-learning com materiais e 

tutoriais de formação para alunos,  professores e pais .
• Cursos-piloto,  realizados em escolas , nos 6 países parceiros .  
• Orientações sobre a implementação de cursos de educação sexual 

digital.

Os materiais pedagógicos do projeto foram concebidos para ajudar :
• alunos, com idades entre os 10 e os 19 anos, a compreenderem o 

sexting ,  como evitar os seus riscos, e como procurar ajuda quando
necessário .  

• pais a compreenderem e apoiarem melhor os seus filhos caso
sejam vítimas de sexting,  com consequências negativas .  

• professores para transmitirem aos seus alunos as boas práticas de 
educação sexual digital e darem apoio quando necessário .  

Para mais informações sobre o projeto,  visite :  

Website www.behindsexting.eu 
Platforma de E-learninghttps : //messbusters .adalo.com/bsp
Facebook https://www.facebook.com/behind.sexting
Instagram  https://www.instagram.com/behind_sexting_eu /

QUAL É O OBJETIVO DO PROJETO? 

O QUE PRODUZIU O PROJETO?

A QUEM SE DESTINA O PROJETO?

O que é o Sexting?

O Sexting consiste em enviar ou receber imagens, mensagens ou vídeos sexuais explícitos ou

sugestivos através da Internet utilizando dispositivos digitais.

SAIBA MAIS SOBRE O PROJETO
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